
階級 氏名 所属 第一試技 第二試技 第三試技 記録 順位

小林ナオコ 湘南BP 90 95 -100 95 1

新井拡子 スーパーパワーアサマトレーニングクラブ 60 ー ー 60 2

井上ゆきえ Y.C.PowerBear 35 37.5 40 40 3

赤川智子 スーパーパワーアサマトレーニングクラブ 60 65 70 70 1

木村美奈子 Y.C.PowerBear 50 52.5 -55 52.5 2

筒井亜樹 OK.Labo 50 -60 -60 50 3

種橋久美 湘南BP 67.5 75 77.5 77.5 1

石井　静 Y.C.PowerBear 55 57.5 -60 57.5 2

半澤千栄子 Y.C.PowerBear 52.5 55 -57.5 55 3

福田望岐 西スポーツセンター 47.5 50 -52.5 50 4

市川満典 湘南BP 122.5 130 -135 130 1

藤本卓也 横濱ベンチラバーズ 105 110 -112.5 110 2

外山和彦 湘南BP 100 -115 -115 100 3

長澤修一 横濱ベンチラバーズ 90 95 97.5 97.5 4

渡辺　正 国際塾 90 95 -97.5 95 5

長谷川正義 Y.C.PowerBear 72.5 -75 75 75 6

水野　瑛 KsGYM横浜 140 -145 145 145 1
久米崇也 戸塚スポーツセンター 125 130 -135 130 2
濱田　亮 KsGYM横浜 -105 105 -110 105 3
茂木　修 横濱ベンチラバーズ 95 97.5 100 100 4
猿渡隆太 TETSUBEYA 100 -105 -107.5 100 5
林　英人 厚木商業高校 120 -125 -125 120 フルギアOP

松本健一郎 個人 150 160 -170 160 1
平井一雄 湘南BP 135 137.5 140 140 2
田本　廉 KsGYM横浜 127.5 135 -142.5 135 3
松岡紀佳 KsGYM横浜 125 135 -142.5 135 4
加賀谷　靖 横濱ベンチラバーズ 130 132.5 -137.5 132.5 5
渥美宏幸 横濱ベンチラバーズ 132.5 -140 -142.5 132.5 6
内田雄人 個人 130 -132.5 -132.5 130 7
根岸宏昭 湘南BP 130 -132.5 -132.5 130 8
岩澤明俊 湘南BP 102.5 107.5 -112.5 107.5 9

斎藤大介 TETSUBEYA 150 155 160 160 1
飯沼俊明 ゴールドジム 152.5 155 -157.5 155 2
山根　淳 リコーパワーリフティング部 145 -150 -150 145 3
平井優舟 個人 137.5 142.5 -147.5 142.5 4
松岡俊男 スーパーパワーアサマトレーニングクラブ 110 130 140 140 5
白川大平 個人 120 130 140 140 6
小笠原佳祐 OK.Labo 85 95 105 105 7
大倉公貴 個人 -120 -120 -120 0

今西勝己 横濱ベンチラバーズ 160 170 180 180 1
井上正雄 パワエリジム 165 -172.5 172.5 172.5 2
斎田　誠 横濱ベンチラバーズ 150 155 -157.5 155 3
安達隆太 個人 140 150 155 155 4
杉崎幹男 横濱ベンチラバーズ 120 125 -127.5 125 5

林　竜也 湘南BP 180 190 -195 190 1
三宅　綾 個人 150 160 170 170 2
小野　実 横濱ベンチラバーズ 120 130 -140 130 3
竹村明久 KsGYM横浜 222.5 -232.5 -232.5 222.5 フルギアOP

荒木裕重 湘南BP 210 -220 -220 210 フルギアOP

※同記録の場合は検量体重が軽い方の選手が上位となります
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